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I - IDENTIFICACAO

a) Nome do Projeto: Direito 4 Seguranca Alimentar e Nutricional para Agricultores e
Agricultoras Familiares Idosos da Microrregigio do Sertdo do Moxot6 Pernambucano

b} Entidade Proponente: Servigo de Tecnologia Alternativa - SERTA

CNPJ: 12.048.807/0001-83

Endereco: Campus Ibimirim - Agude Engenheiro Francisco Saboya S/N Zona Rural
ibimirim —~ PE CEP. 56.580-000

Telefone: (Oxx) 87-3932-5008 — Fax: 81-3658 1265/1226

Endereco eletrénico: serta@serta.org.br

Pagina eletrénica: www.serta.org.br

¢) Responsavel pela Entidade Proponente:

Nome: Alexandra Maria da Silva (Presidenta)

Enderego: Loteamento Portal do Limoeiro, 698 - Jua/Limoeiro, CEP. 55.700-000,
Limoeiro-PE,

Telefone: )81)- 996749343

Fax: 81-3658 1265/1226

E-mail: alexsandra@serta.orq.br

d) Responsavel pelo Projeto:

Nome: Rildo Tomé de Gouveia

Endereco. Loteamento Santo Antbnio, 11 - A Centro, CEP. 55.620-000, Gléria do
Goita-PE

Telefone: (81) 99690 5569 (81) 99462 0422

Fax: 81-3658 1265/1226

E-mail: rildo@serta.org.br
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Il - APRESENTAGAO

O Servigo de Tecnologia Alternativa — SERTA é uma Organizagéo da Sociedade Civil
de Interesse Publico (OSCIP) que tem como miss&@o formar jovens, educadores/as e
produtores/as familiares para atuarem na transformacdo das circunstancias
econdmicas, sociais, ambientais, culturais € politicas, na promogéo do
desenvolvimento sustentavel, com foco no campo.

A organizagido foi fundada em 1089, quando o Centro de Capacitagdo e
Acompanhamento aos Projetos Alternativos da Seca finalizou suas atividades por
questdes internas da Igreja Catdlica, e 0s técnicos em agropecudria recém-formados
nesta quiseram dar continuidade ao trabalho desenvolvido de difus&o das tecnologias
alternativas para a agricultura orgénica. O grupo de agricultores, técnicos €
educadores que desenvolviam em comunidades rurais uma metodologia propria para
a promogao do meio ambiente, a melhoria da propriedade e da renda & O USO de
tecnologias apropriadas decidiram continuar as ag¢des desenvolvidas incorporando
outras dimensdes de atuagdo. Desde sua origem, a organizagio teve como foco o
desenvolvimento e reconhecimento da importancia da educacdo do campo para
transformagéo do contexto rural.

O Servico de Tecnologia Alternativa desde entdo tem atuado para fomentar um
movimento pela valorizagéo do ambiente rural, trabalhando e integrando os
agricultores, as escolas do campo e as politicas plblicas, buscando valorizacdo da
cultura local para transformar as circunstancias do ambiente rural.

Em 1992, por ocasido das eleigdes municipais, 0 SERTA produziu um estudo intitulado
"Sugestdes para um Plano Diretor de Desenvolvimento Rural". Neste estudo, um dos
interlocutores escothidos para auxiliar nesta mudanca de paradigma foi a escola
publica municipal, onde fez uma importante descoberta ao perceber que a escola
exercia um pape! contrario ao esperado, pois preparava o aluno (a) para abandonar o
campo, indicando que ¢ campo nao era um espago de felicidade e de conquistas,
estigmatizando esta origem como uma procedéncia de castigo e fatalidade. Diante
disso, o SERTA propds ao desafio de criar uma interagdo entre a escola publica e a
escola do campo proposta. Para isso criou sua propria metodologia, que veio a dar
conta da aplicagdo de principios e do desenvolvimento de sistemas de capacitagéo e
de contetide, metodologia esta sistematizada e concretizada no livro intitulado
"Principios e Fundamentos da Proposta Educacional de Apoio ao Desenvolvimento

Sustentavel".

Atualmente o SERTA tem dois Centros de Formagéo com Unidades Pedagédgicas: em
{bimirim, as margens do Agude Pogo da Cruz, e, em Gléria do Goita, no Campo da
Sementeira. Os Centros de Formag&o obtiveram o credenciamento do Conselho
Estadual de Educacdo e da Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Meio Ambiente de
Pernambuco (SECTMA) onde foi constituido, nos dois campi, escolas técnicas de
formagao profissional — Centro Tecnolégico da Agricultura Familiar — na categoria de
curso profissional de Técnico de Nivel Médio em Agroecologia.

O Serta vem desenvolvendo os seguintes projetos no momento atual:

a) Programa de formag&o do Curso Técnico de Nivel Médio em Agroecolagia, no qual
atende 360 estudantes de agroecologia em diversos municipios, ja tem formado 1.450
técnicos, atingindo 193 municipios do Estado de Pernambuco e outros 06 estados

vizinhos;
. Serta. 30 anos formando geragoes...
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b) Programa de Assisténcia Técnica e Exiensdo Rural —~ ATER, no qual atende 2.500
familias com a implementa¢éo de tecnologia social de acesso a agua para beber
(Cisterna de 16 mil litros/agua) na zona da Mata Pernambucana, e 201 familias com a
implementacdo de tecnologia social de acesso a agua para produzir (Cisterna de 52
mil litrosfagua), no territério do Sertdo do Moxotd, semiarido Pernambucano. E com
acles de mutirdo comunitarios com 250 beneficiarios entre estudantes e egressos do
Serta nos territérios da Zona da Mata Norte e Sul, Metropolitana, Agreste e Sertao de
Pernambuco.

¢) Programa de fortalecimento da rede de direito das criangas e adolescentes, no qual
atende 250 criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social dos seus
direitos, em mais de 10 comunidades rurais do municipio de Gloria do Goita, a pariir
do acompanhamento psicolégico as familias rurais, acompanhamento pedagégico as
escolas e com a oferta de aulas de musica nos contra turnos, “grupo Musical Sopro da
Vida® e “Orquestra Divina Sinfonia®;

d) Programa de difusidc de Ecotecnologias, na qual o Serta por meio do seu
“Laboratério Vivo®, dispde de uma area de 5 hectares em cada Campus, com mais 100
ecotecnologia adaptaveis a seguranga hidrica, alimentar, de nutrientes e de energia
implementadas. Programa que recebe anualmente em média 10.000 (dez mil)
visitantes de escolas, faculdades, universidades nos diversos niveis académico, além
de varios grupos de jovens, mutheres, agricultores e agricultoras familiares.

As acdes desenvolvidas pela organizagdo tém por principios e metodologia ©
Programa Educacional de Apoio ao Desenvolvimento Sustentavel, metodologia propria
que vém sendo desenvolvidas desde 1994 e resultam de reflexGes e praticas em
escolas, programas assistenciais, formagio de produtores, educadores, criangas e
adolescentes, jovens, idosos e artistas. Alguns dos componentes do PEADS foram,
inclusive, incorporados ao documento Diretrizes Operacionais para Educacao do
Campo, elaborado pelo Conselho Nacional de Educagéio e homologado pelo Ministério
da Educacio (MEC). O PEADS trabalha com sistemas formais e nao-formais de
educacdo, sempre na perspectiva da mobilizagdo social e da construcao de bases
tecnoldgicas e sociais que o desenvolvimento sustentavel requer. Em todo Brasil, o
SERTA se tornou referéncia na proposi¢ao e implantagio das diretrizes curriculares
para as escolas do campo. Atualmente, em aproximadamente 70 escolas de 15
municipios a metodologia PEADS orienta a formagédo pedagdgica de professores/as,
bem como no ensino de criangas, adolescentes e jovens adultos.

Vale destacar que o Serta atua com idosos tanto como educandos do curso técnico
em agroecologia, como no acompanhamento em assisténcia técnica e extensao rural
para a implantagio de ecotecnologias agroecologicas e permaculturais que garantem

a seguranga alimentar e nufricional dos agricultores e agricultoras idosas, por meio da
implementacdo de quintais produtivos que promovem a geracdo de renda e
protagonismo dos idosos no meio rural.

Historicamente, desde sua criagdo, o SERTA alimenta a crenga da sustentabilidade
das familias na e da agricultura familiar, com uma vida digna e de qualidade no
campo, dos jovens, adultos e idosos, desenvolvendo ATER junto aos agricultores/as
idosos para a produgdo agroecoldgica, por meio de tecnologias sustentaveis,
assumindo o desafio de encontrar em conjunto, estratégias que facilitem seu
protagonismo, com envelhecimento ativo, que garanta o direito a autonomia,
independéncia e incentivo ao apoio da familia e a convivéncia comunitaria e
intergeracional, incluindo a formagdo e a capacitagdo tecnoldgica inclusiva e
agroecolégica.

... Serta. 30 anos formando aeracoes...
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Essas agbes desenvolvidas pelo Serta junto aos agricultores idosos, vem afirmar a
garantia dos direitos no dmbito do Compromisso Nacional para o Envelhecimento
Ativo, com agbes que garantem a formacgdo agroecolégica, o protagonismo no campo,
que oportuniza a geragdo de renda e aufonomia nos processos de inclusdo sécio
produtiva, com seguranga alimentar e nutricional.

A Vis&o Institucional é ter o Programa Educacional de Apoio ac Desenvolvimento
Sustentavel - PEADS consolidado como referéncia em educacdo no ensino de nivel
basico, profissional e superior; estar consolidado na sua capacidade de criar, inovar e
disseminar tecnologias apropriadas e interativas; além de contribuir e influenciar na
efetivac@o de politicas publicas de Desenvolvimento Sustentavel.

Os Valores Institucionais sao: Cooperagéo, solidariedade, transparéncia, entusiasmo,
respeito a diversidade, ética, afetividade, compromisso institucional, crenca nas
pessoas, respeito & preservagdo da natureza e do meio ambiente, valorizagéo e
respeito as especificidades.

Il - JUSTIFICATIVA

De acordo com o Estatuto do ldoso hé no Brasil aproximadamente 20 milhdes de
pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos; que, em 2025, esse
nimero chegara a 32 milhdes, passando a ocupar o 6° lugar no mundo em numero de
idosos; e, em 2050, provavelmente, o nimero de pessoas idosas serd maior ou iguai
ao de criangas e jovens de 0 a 15 anos; fato marcante em todo o mundo. O impacto
dessa nova "ordem demografica” & imenso; o desafio &, portanto, consideravel. um
novo desafio que, também, aponta novas perspectivas de vida. Longe de ser fragil, a
maioria das pessoas idosas mantém-se em boas condigdes fisicas, realizam as tarefas
do cotidiano e contribuem com suas familias.

A pessoa idosa pode ser inserida na sociedade de maneira qualificada, assumir papéis
relevantes e, por que nao, reiniciar um novo ciclo de trabalho. Ha um crescente
reconhecimento de que o idoso deve ter condigdo de trabalhar enquanto desejar e os
direitos da idade devem ser reconhecidos e recompensados.

No estatuto do idoso €& garantido o direito aos alimentos, ao exercicic de atividade
profissional, respeitadas suas condigdes fisicas, intelectuais e psiquicas. /

O Serta compreende que as atividades produtivas adequadas as condigées fisicas,

psiquicas e econdmicas da pessoa idosa promove seu bem estar, sua liberdade,
dignidade, sustento e respeito as suas habilidades produtivas, como pessoa humana e
sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo e
nas leis.

Nesse sentido, o Serta tem atuado junto aos agricultores (as) idosas oferecendo
atendimento personalizado, observando os direitos e as garantias de que s&o titulares
os idosos, preservacéo seus vinculos familiares, intergeracional e comunitario, por
meio de atividades educacionais e produtivas, que estimulam seu protagonismo,
envelhecimento ativo e a seguranga alimentar, nutricional e hidrica.

“Lei 11.046 de maio de 2008, Art. 2° - “ A Seguranga Alimentar
e Nutricional consiste na realizagdo do direito de todos ao acessc
requiar e permanente a alimentos de quafidade, em quantidade

... Serta. 30 anos formando ageracdes...
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suficiente, sem comprometer © acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base préticas alimentares promotoras de saude
que respeitem a diversidade cultural e sejam ambiental, cultural,
econdmica e socialmente sustentaveis”

As atividades de apoio e assessoria aos agricultores (as) idosos desenvolvidas pelo
Serta, viabilizam formas alternativas de participagéo, ocupagéo e convivio do idoso
com as demais geragles, contribuindo com seu envelhecimento ativo, seu
protagonismo e geracao de renda.

Como ja existe uma atuagdo do Serta junto a idosos da microrregido do Moxotd, a
instituico se propde a dar continuidade as atividades formativas e de assessoria
técnica aos agricultores (as) idosos (as), bem como implementar tecnologias de
acesso a agua, tendo em vista que a regido é caracterizada por secas sequenciais,
pobreza elevada e falta de oportunidade para a populagdo idosa.

O envelhecimento no meio rural, muitas vezes & vivenciado com limitagdes produtivas
ou desenvolvimento de atividades inadequadas as condigdes fisicas e psiquicas dos
idosos, o que implica na redugdo de suas habilidades, esforgo fisico desnecessario ou
sedentarismo.

A regifo também & marcada por desarticulagdo politica territorial, trafico e cultivo de
drogas, vicléncia, baixo IDH, concentragdo de bens de produgdo e estiagens
prolongadas. '

Muitas vezes por falta de oportunidade e tecnologias apropriadas de convivéncia com
semidrido, adequadas as condigbes fisicas e econdmicas da pessoa idosa, ©
envelhecimento torna-se improdutivo, sem oportunidade de participagéo familiar e
comunitaria, bem como dignidade de viver como pessoa humana, protagonista e
sujeito de direito.

Esses aspectos mencionados anteriormente implicam na garantia da inclusdo sécio
produtiva, da seguranga alimentar, nutricional e hidrica da populagéo idosa que vive
no meio rural da regido do Moxotd.

Todavia, observando por outra vertente a microrregido apresenta potencias pouco ou
ainda n&o utilizados, tais como alta incidéncia de raios solares propicios a geragéo de
energia, grande concentragio de mini fundiarios, agua no subsolo de boa qualidade,
tradicéo de uso dos quintais, disponibilidade de mao de obra, estudantes e egressos
do curso técnico em agroecologia formados ou em formagao pelo SERTA que podem
participar do projeto no ambito da pesquisa e da extensao nos quatro municipios, com

acesso rodoviario de razodvel qualidade.

Desse modo, busca-se com este projeto implementar quintais produtivos
agroecoldgicos e ecotecnologias para idosos que trabalham com a agricultura familiar
e possuem condigbes fisicas de investir em atividades produtivas, que viabilizem
terapia ocupacional, geracdo de renda e protagonismo dos mesmos, com vistas a
garantir o envelhecimento ativo, a dignidade, respeito e liberdade dos (as) idosos (as).

O quintal é espaco com multiplos significados e atributos no cotidiano domestico. Pode
ser apenas um simples vazio para o qual se volta a habitagdo ou tornar-se um
ambiente vivo e dinamico na rotina da casa, inserindo os idosos nas atividades
produtivas como verdadeiros protagonistas, harmonizando as atividades relacionadas
a4 manutengio da vida familiar, como cultivo de espécies frutiferas, verduras e
legumes, quanto as fungdes derivadas do puro prazer, como o plantio de espécies
ornamentais e flores (DOURADO, 2004, p.86)

... Serta. 30 anos formando aeracdes...
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Os quintais € uma das formas mais antigas de ufilizago do solo € manejo da terra,
fato esse que, por si s6, indica sua sustentabilidade e versatilidade quanto a produgéo
de alimentos e diversidade de espécies, sendo raro atividades monoculturais nesses
espagos,

Os quintais produtivos desempenham importante papel sécio econdmico na vida das
pessoas, sobretudo dos que sdo desprovidos de maior acumulo de recursos materiais
e, portanto, se apresentam comwo extraordindria ferramenta para a sustentabilidade
alimentar, nutricional e de geragéo de micro renda capaz de atender minimamente a
necessidade familiar, fortalecer a luta pela emancipa¢io feminina, as relagbes
intergeracional e garantir a preservacao e perpetuagio de espécies.

Qutro elemento essencial principalmente no ambito do semiarido brasileiro é a
utilizagdo de poucos recursos hidricos para se estabelecer uma unidade produtiva
basica. Esse elemento dialoga com as mudangas climaticas ja vivenciadas, bem como
a prépria microrregido do Moxot6. Os quintais além de restabelecerem uma paisagem
harmonicamente diversificada aumentando as chances de regulagéo do clima a nivel
micro cria possibilidades de replicagdo massiva e de aumento na produgdo de
alimentos, que garantem a seguranga alimentar e nutricional,

As ecotecnologias como aquaponia sdo adequadas as condigles fisicas dos (as)
idosos, que possibilitam a seguranga na propriedade, potencializando as atividades
formativas e de entretenimentos para este segmento social, tdo esquecido depois de
atingir a faixa etaria da pessoa idosa.

IV - PUBLICO BENEFICIARIO

Serdo publico beneficiario deste projeto 100 familias com agricultores fa__rgi!_ialris idosos
residentes nos municipios de Inaja, Ibimirim, Betania e Manari, preferencialmente
moradoras da zona rural, que possibilitem INTEGRAL E [RRESTRITC acesso deles
ao Projeto assegurando a LIVRE E ESPONTANEA vontade dos mesmos participarem
SEM PRERROGATIVAS DE OBRIGATORIEDADE, quanto ac uso de mao de obra,
horaric ou dias de participagio, sem utilizag8o de recursos financeiros dos mesmas,
com a observancia e garantia de seguranca, acessibilidade, condigbes de satide ou
qualquer outra instancia que diga a respeito do bem estar ou desejo que livremente
néo seja manifestada por ele, ou que cause qualquer tipo prejuizo.

Os agricultores familiares idosos terdo assessoria técnica para implementar
tecnologias alternativas agroecolégicas, por meio da implementagdo de quintais
produtivos, que promovam seguranga alimentar € nutricional, bem como gerag&o de
renda e autonomia, que facilitem seu protagonismo, com envelhecimento ativo,
independéncia e convivéncia familiar, intergeracional e comunitaria.

Os idosos (as) ainda terdo a possibilidade de implantar tecnologias sociais de acesso
a agua, para a garantia da seguranga hidrica, por meio de outros projetos
desenvolvidos pela instituigdo.

Tera como principio na sele¢do do puUblico a paridade de género, 50% do publico
mulheres idosas e 5% homens idosos.

P

V - OBJETIVOS

... Serta. 30 anos formando aeracdes...



Pigina 8 de 17

SERTA

Ay A S

Objetivo Geral

Garantir o direito ao envelhecimento ativo e protagonista dos agricultores e
agricultoras familiares idosos dos municipios de Inaja, Ibimirim, Betania e Manari,
por meio da implementagio de quintais produtivos e ecotecnologias sociais para
garantia da seguranga alimentar e nutricional das familias, bem como a geracéo de
renda e protagonismo dos idosos no meio rural do sertdo do Moxotd.

Objetivos Especificos

v Estimular atividades produtivas e de geragdo de renda que contribuam com o
envelhecimento ativo e o protagonismo de idosos (as) na microrregido do
Moxoto, por meio de diagnodsticos, implementagdo de quintais produtivos,
aquaponia, bem como ecotecnologias sociais que garantam a seguranga
alimentar e nutricional para familias com agricultores familiares idosos;

v" Promover a inclusio de idosos no espago do quintal produtivo para atividades
de terapia ocupacional, com a producido de alimentos saudaveis e plantas
medicinais para uso comum.

v Proporcionar atividades de lazer, fisicas e ocupacionais para os idosos (as).

Eixos de Atuacédo

a. Emancipacdo e Protagonismo de Idosos (as) — Autonomia e Geragao de

Renda
b. Promocéo e Garantia de Direitos: Segurancga alimentar e nutricional
c. Formacdo e Informagdo - implementacio de ecotecnologias sociais

agroecoldgicas.

Vi - RESULTADOS ESPERADOS
a) Resultados:

Ao longo dos 24 meses de execugdo das ac¢hes deste projeto, o Serta desenvolvera
acbes e estratégias que possibilitem as conquistas de resultados qualitativos e
quantitativos, com o objetivo de garantir o direito ao envelhecimento ativo e
protagonista dos agricultores e agricultoras familiares idosos dos municipios de Inaja,
Ibimirim, Betania e Manari, por meio da implementacido de quintais produtivos e
ecotecnologias sociais para garantia da seguranga alimentar e nutricional das familias,
bem como a geracéo de renda e protagonismo dos idosos no meio rural do sertdo do
Moxotao.

1.Desenvolvimento de tecnologias inovadoras sustentdveis e agroecoldgicas

apropriadas a pessoa idosa da agricultura familiar, por meio de quintais produtivos e
aguaponias.

... Serta, 30 anos formando geracoes...
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2. ldentificag@o de aptiddes produtivas e condigbes fisicas, psiquicas e econdmicas
dos agricultores (as) idosos dos municipios de Inajd, Ibimirim, Beténia e Manari;

3. Estimulo e apoio técnico a implementagio dos quintais produtivos das mulheres
idosas.

4. Articulagao de acesso dos (as) idosos (as) as politicas publicas de fortalecimento
produtivo, comercializagdo e acesso a agua.

5. Implementacéo de 100 quintais produtives na perspectiva do envelhecimento ativo,
6.Estimulo aos idosos e seus familiares a ter uma seguranga alimentar e nutricional
cultivada e ndo comprada, tentando tornar o espag¢o do entorno da casa em um
verdadeiro éupermercado familiar ativo e permanente.

7. Ampliagdo da participacdo dos idosos nos espagos familiar, intergeracional e
comunitario.

8. Ampliagao de entretenimento, terapia ocupacional, lazer e atividades fisicas com os
idosos (as).

9. Assessoria técnica aos agricuitores (as) familiares idosos com ecotecnologias

sociais e produtivas, a partir de suas aptiddes e condi¢des fisicas;

Deste modo, sempre sera priorizado técnicas e tecnologias que facilitam a
aprendizagem dos idosos (as), respeito as limitagdes fisicas, bem como seu potencial
produtivo e protagonismo no meio rural, nos espagos familiar e comunitario.

As orientacdes técnicas se baseiam em tecnologias que facilitem também o dia a dia
dos idosos e suas familias nas atividades diarias, onde todo elemento tem uma fungéo
ativa e esta fungdo por sua vez se integra ao sistema produtivo e ambiental, que
garanta o envelhecimento ativo, a seguranga alimentar e nutricional.

- INDICADOR DE NI A MEIOS DE
_RESULTADO UNIDADE | QUANTIDADE |  vERIFICACAD
Reunides de selegéo e 04 Relatdrio técnico
mobilizacdo dos (as) idosos un 04 e fotografico, lista de
(as) realizadas presencga

100 idosos com
diagnésticos
un 100 realizados, com
identificagdo da
aptidao produtiva

Diagnésticos e projetos
produtivos elaborados

Assessoria técnica 400 relatorios
agroecolégica e formativa un 400 técnicos e
realizada fotografico

... Serta. 30 anos formando geracoes...
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elaborados,
100 Relatorios
Quintais produtivos un 100 técnic?s ©
implementados fotogréfico
elaborados,
100 Relatérios
técnicos e
Aquaponia’ construidas un 100 fotografico
elaborados,

Atividades de entretenimento, 20 Relatdrios

te_ra_pia ogupaciongl, lazer e un 20 ;gt% g?gf?cg
atividade fisica realizadas elaborados,
20 Relatorios
Monitoramento e Avaliagéo técnicos e
realizados un 2 fotografico
elaborados,

Lista de presenca

VIl - METODOLOGIA/ESTRATEGIA DE AGAO

O SERTA vem aprimorando ao longo dos seus 30 anos sua metodologia, por meio do
PEADS -~ Programa Educacional de Apoio ao Desenvolvimento Sustentavel.
Metodologia pautada com base nos principios da “pesquisa” sobre os conhecimentos
ja existentes nos jovens, agricultores (as) adultos e idosos, indigenas e quilombolas,
no “desdobramento” com andlise e o desdobramento dos dados da pesquisa,
“devolugdo”™ do conhecimento para se transformar em acdo e “avaliagdo” das
aprendizagens de conhecimentos, de valores, de atitudes, (Moura, ABDALAZIZ).

O PEADS valoriza os/as agricultores familiares e suas familias como sujeitos de
mudanga, cabendo a eles o protagonismo & a autoria nos processos de construgdo de
conhecimento na propriedade, na comunidade e seu entorno, para o desenvolvimento
comunitario sustentavel. Outro viés de inovagao é a implementagéo de tecnologias de
baixo custo, apropriadas a agricuttura familiar, a partir dos principios permaculturais e
agroecoldgicos.

Com a inteng@o de apoiar estratégias de inclusdo produtiva, seguranga alimentar,
nutricional e hidrica dos agricultores (as) idosos (as), o Serta se propbe a implementar
uma metodologia diferenciada que contribua para uma ag¢do capaz de implantar e
consolidar os quintais produtivos, estimulando o protagonismo, a geragdo derendae o
envelhecimento ativo da pablico idoso dos municipios de [naja, Ibimirim, Betania e
Manari, observando suas condigbes fisicas, psiquicas, culturais, educacionais, sociais
e econdmicas.

Para tanto, deverd potencializar a implementagao de quintais produtivos e tecnologias
de acesso a agua voltadas a oferta de alimentos nutritivos, sadios, suficientes para

" A aquaponia & um sistema de produgdo de alimentos que combina a aquicultura
convencional com a hidroponia em um ambiente simbidtico.
- Serta. 30 anos formando aeracdes...
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seguranca alimentar, que garanta ainda a autonomia e protagonismo dos idosos
assistidos pelo projeto, bem como a sua participagdo e relagdo intergeracional com a
familia € comunidade.

Apoiara estratégias de comercializagao justas e solidarias tanto nos mercados locais e
como regional, contribuindo assim na geracao de tecnologias adaptadas e apropriadas
a cada comunidade, promovendo a agroecologia.

No desenvolvimento do projeto serdo consideradas as premissas da Educagdo do
Campo, os saberes dos idosos e seus familiares, bem como a metodologia do
Programa Educacional de Apoio ao Desenvolvimento Sustentavel (PEADS), programa
pedagagico institucional do SERTA.

Considerando a crescente reconhecimento de que o idoso deve ter condigdo de
trabalhar enquanto desejar, as agdes do projeto também consideraram os aspectos da
diversidade, identidade, e os direitos da idade de ser reconhecidos e recompensados,
garantindo o direito aos alimentos saudaveis, a agua e ao exercicio de atividade
profissional, respeitadas suas condigGes fisicas, intelectuais e psiquicas.

As atividades estao previstas para um prazo de 24 meses, divididas em:

i.  selegao do publico, garantindo paridade para homens e muiheres,
i. levantamento do diagnéstico da propriedade, da familia, e da aptidéo produtiva
do idoso.
ii. implementacdo de 100 quintais produtivos, com as propriedades de
referéncias.
iv.  construcdo de 100 Aquaponias, podendo ser usada para produgdo de mudas,
hortalicas ou a criagdo de galinhas.
v. 400 assessoria técnica dos técnicos em agroecologia formados pelo Serta, do
Campus lbimirim e Gléria do Goita.
vi. 20 atividades de entretenimento, terapia ocupacional, lazer e atividade fisica
vii. 02 Atividades de monitoramento e avaliagdo do projeto

No intervalo das atividades e assessoria técnica serdo realizadas atividades de
entretenimento, terapia ocupacional, lazer ¢ atividade fisica, respeitando as limitagdes
fisicas e psigquicas dos (as) idosos. A musica e o intercambio com criangas flautistas
serao estratégias de laser e diversdo para o publico do projeto.

Selecio do Pulblico - As prerrogativas descritas no item Publico alvo precisam
livremente serem aceitas pelos agriculiores (as) idosos (as), bem como sua

manifestacdo de interesse assinada em documento mesmo que extrajudicialmente;

Garantir acessibilidade fisica e com seguranga para o transito de idosos e cadeirantes
em toda a area do quintal, observando os preceitos legais e as normas vigentes.

Aceitar integrar uma rede regional de quintais produtivos na esfera do territério do
Sertdo do Moxotd, com o objetivo de articular e trocar experiéncias de envelhecimento
ativo, e protagonismo de idosos, experimentando novas tecnologias de seguranca
alimentar e nutricional.

Aceitar orientag8o Técnica de estudantes e ou egressos do Curso Técnico em
agroecologia oferecido pelo Serta no Campus Ibimirim ou de estagiarios do Campus
Gléria do Goita e em casos especificos por Técnicos indicados pela coordenacéo
durante a vigéncia do Projeto.

_.. Serta. 30 anos formando aeracdes...
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Aceitar a visitagdo com prévio aviso de publico correlato e ou grupos de estudantes,
pesquisadores, organizagBes do governo ou ndo governamental, integrantes do
CEDPI-PE que manifeste interesse de estudo, pesquisa ou replicagio.

Aceitar a condigdo de unidade de referéncia se for 0 caso com intuito de promover
extensdo e difusdo de envelhecimento ativo para pessoas ou grupos, principalmente
de idosos, dentro ou fora do territério estabelecido para selegdo.

Aceitar a divulgacao dos resultados nos meios de comunicagédo locais, livros, folders,
videos, audios ou qualquer outro veiculo, desde que nio exponha a pessoa idosa a
situacdes inadequadas a sua dignidade e aos propdsitos do projeto.

E importante ressaltar que este conjunto de agdes e recomendacdes metodolégicas,
constituem-se como oportunidade de garantia de direitos, autonomia, protagonismo e
formagéo dos 100 agricultores {as) idosos da micro regido do sertao do Moxotd.

Deste modo, sempre sera priorizado técnicas e tecnologias que facilitam e aumentam
a formagao, o protagonismo, a seguranc¢a alimentar, nutricional e hidrica dos idosos,
bem como seus processos produtivos que viabilizem a geragao de renda e a garantia
do envelhecimento ativo, a partir da agricultura agroecolégica, minimizando os efeitos
da pobreza, da seca e da desigualdade nas rela¢des inter geracionais.

As orientagbes técnicas se baseiam em tecnologias que facilitem também o dia a dia
das familias nas atividades diarias, onde todo elemento tem uma fungéo ativa e esta
funcao por sua vez se integra ao sistema produtivo e ambiental.

T SETAPASE ... GDESGRIGAO. - - ~ | INICIO®
Selecdo do  plblico, | Realizar 04 Reunifies, uma em
garantindo paridade para | cada municipio (Betdnia, Inaja, 12 maés 28 més

homens e mulheres; Ibimirim e Manari}, sendo 50
mulheres e 50 homens.

Levantamento do . . I
. - Realizar 100 diagndsticos
diagnaéstico da|. ... . :
. I individuais de cada idoso e sua - A
propriedade, da familia, o - 29 més 42 més
s X familia, com a elaboragio de
e da aptiddo produtiva

projetos produtivos

do idoso.

Implementacdo de 100 | Construir/implementar quintais

quintais produtivos produtivos para cada | 32 més 82 més
idoso/familia

Construgdc de 100

Aguapania, podendf) ser Constrw‘r' 100 Aguaponia e para 89 més 122 més

usada para produgdo de | 100 familias

mudas, hortaligas.

Realizar  Oficina  de | Realizar em parceria com o

Avaliagdo e | CEDPI oficinas de avaliagdo do 12

Planejamento ano do projeto, bem como | 122 més 122 més
debates e replanejamento para
as atividades do 22 ano

Implementacio de | Identificar quintais produtivos,

diversas ecotecnologias | com mais tecnologias e melhor 158 més 172 més

em guintais eleitos para | desempenho na  seguranga
serem de referéncias. alimentar e nutricional, bem

... Serta. 30 anos formando aeracoes...
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como no processo de
envelhecimento ativo.
Assessoria técnica dos . ,
.. " | 400 Assessorias técnicas 100 os
técnicos em agroecologia . rye .
agricultores {as) familiares idosos | ., . o
formados pelo Serta, do . 12 més 240 més
M .. | (as) no desenvolvimento de
Campus Ibimirim e Gléria todas as aces do projeto
do Goitd. ¢ prol
Atividades de | Realizar 20 atividades Ilddicas
entretenimento, terapia | com masica, pintura, colagem R .
. ! P P ! E€M: | 30 mas 232 més
ocupacional, lazer e |laser e entendimento com o
atividade fisica publico do projeto.
Seminario de Avaliacdo Realizar em parceria com ©
CEDPI semindrio de avaliagao do
projeto no 29, identificando seus | 242 més 242 més
impactos e resultados para o
envelhecimento ativo dos idosos

VIl - ABRANGENCIA DO PROJETO

A abrangéncia geografica do projeto sera a microrregido do Sertdo do Moxotod,
localizada no Sertdo Pernambucano, a regido tem uma area de 8.929 km? e é formada
por 07 municipios onde, de acordo com o censo demografico 2010 do IBGE, vive uma
populacio de 212.556 habitantes, sendo 133.324 habitantes na area urbana e 79.232
habitantes na zona rural. Administrativamente o Territorio da Micro - regido &
composto por sete municipios — Arcoverde, Betania, Sertania, Ibimirim, [naja e Manari,
conforme mapa que segue:

Sartdo do Maxatd
 ALCOE

Fonte:cdisertania,wordpress.com

A economia do Sertdo do Moxoté esta baseada em atividades agropecudrias, com
destaque para a caprino-ovinocultura. Qutros destaques sao a prestag@o de servigos,
a apicultura, sendo a regifo considerada um dos maiores polos apicolas do
Pernambuco.

Historicamente a microrregido compreende uma das regides mais pobres do Estado
de Pernambuco em termos de desenvolvimento econdmico, contradizendo-se com o
seu grande potencial natural, artistico e cultural.

Com excecéo do municipio de Arcoverde que apresenta maior nivel urbanidade e
menor area territorial rural, todos 0s outros municipios (Betania, Custédia, lbimirim,
Manari e Sertania) se qualificam como espagos rurais, e a partir dessa observagéo
nota-se os baixos indices de investimentos no setor refletindo em importante areas da
vida humana como saude, educagéo e seguranca.

Serta 2 anos farmando aeracoes...
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Trerye Pages s

As politicas ptiblicas para idosos sao deficitarias e o consumo de drogas pelos jovens
se constitui como um problema, aparecendo com frequéncia nas paginas policiais.

O indice de Desenvolvimento Humano: O IDH do Sertéo do Moxoté é 0,633, inferior ao
do Estado que & 0,692. Entre os municipios, os maiores indices sdo os de Arcoverde
(0,708), Custddia (0,653) e Sertania (0,648). Manari {(0,467) detém o mais baixo IDH
de Pernambuco.

O projeto sera desenvolvido em quatro municipios do Sertdo do Moxotd (Inaja,
Ibimirim, Betania e Manari).

Os beneficiarios diretos serdo 100 agricultores (as) idosos (as) da microrregiao do
,Moxotd e os beneficiarios (as) indiretos serdo suas familias.

Vale destacar que o Serta ja desenvolve agdes com idosos na microrregido do
Moxotd, no que se refere a assessoria técnica e implementagéo de tecnologias sociais
de acesso a agua para producgédo de alimentos para o consumo humano - cisternas de
16 e 52 mil litros - em parceria com a Articulacdo do Semiarido (Programa Uma Terra
e Duas Aguas:’ P1+2; e o Programa Um Milhao de Cisternas/ P1MC.), que buscam
promover a soberania e a segurang¢a alimentar, nutricional € hidrica das familias
agricultoras e fomentar a geragdo de renda para as mesmas.

IX - MONITORAMENTO E AVALIAGAO

Segundo a metodologia PEADS, o processo avaliativo deve propiciar oportunidades
de avaliacdo dos envolvidos, com objetivo de rever os rumos do itinerario
metodolégico que esta sendo praticado.
Cada beneficiario devera ser estimulado a:
a) Refletir sobre o contexto de suas fragilidades e potencialidades,
b) ldentificar os fatores criticos que interfferem no desenvolvimento do seu
envelhecimento ativo, produtive e inclusivo,
¢) Aprender a visualizar alternativas para melhorar seu desempenho no ambito
familiar, produtivo e comunitario.

O processo de avaliagdo sera continuo, fornecendo aos beneficiarios, técnicos e
coordenadores subsidios para analisar e reorientar as estratégias de cada memento e
area tematica do projeto, adequando as técnicas, os itinerarios, os materiais didaticos
& a prépria avaliagéo.
Os critérios de avaliagdo deverdo primar pela abertura e flexibilidade de acordo com
os momentos, os procedimentos e as exigéncias que se fagam necessarias, a seguir;
a) Os procedimentos de avaliacdo devem ser continuos e cumulativos;
b) A avaliagdo deve conjugar técnicas e instrumentos diversificados, com vistas a
garantir sua fungio formativa;
¢) As técnicas, os instrumentos e os critérios de avaliagdo devem ser coerentes
com a natureza das competéncias a serem avaliadas.
Avaliar-se-a os idosos e seus familias com acompanhamento constante de sua
condig¢io fisica, emocional, psiquica e produtiva, desde a selecdo até as atividades
que culminam com a seguranga alimentar, nutricional, hidrica, seu envelhecimento
ativo e a participagio Inter geracional.

Para o Serta é mais importante comprovar o que se aprendeu fazendo do que
dizendo. Os fécnicos do projeto est8o procurando identificar os estilos de

... Serta. 30 anos formando aeracées...
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As politicas plblicas para idosos sao deficitarias e o consumo de drogas pelos jovens
se constitui como um problema, aparecendo com frequéncia nas paginas policiais.

O indice de Desenvolvimento Humano: O IDH do Sertdo do Moxotd é 0,633, inferior ao
do Estado que & 0,692. Entre 0s municipios, os maiores indices s&o os de Arcoverde
(0,708), Custddia (0,653) e Sertania (0,648). Manari (0,467) detém o mais baixo IDH
de Pernambuco.

O projeto sera desenvolvido em quatro municipios do Sertdo do Moxotd (Inaja,
Ibimirim, Beténia e Manari).

Os beneficidrios diretos serdo 100 agricultores (as) idosos (as) da microrregiao do
Moxoto e os beneficiarios (as) indiretos serdo suas familias.

Vale destacar que o Serta ja desenvolve agles com idosos na microrregiao do
Moxotd, no que se refere a assessoria técnica e implementagéo de tecnologias sociais
de acesso a dgua para produgso de alimentos para o consumo humano - cisternas de
16 e 52 mil litros - em parceria com a Articulag@o do Semiarido (Programa Uma Terra
e Duas Aguas/ P1+2; ¢ o Programa Um Milhdo de Cisternas/ P1MC.}), que buscam
promover a soberania e a seguranga alimentar, nutricional e hidrica das familias
agricultoras e fomentar a geracéo de renda para as mesmas.

IX ~ MONITORAMENTO E AVALIAGAO

Segundo a metodologia PEADS, o processo avaliativo deve propiciar oportunidades
de avaliagdo dos envolvidos, com objetivo de rever os rumos do itinerario
metodoldgico que estd sendo praticado.
Cada beneficiario devera ser estimulado a:
a) Refletir sobre o contexto de suas fragilidades e potencialidades,
b) Identificar os fatores criticos que interferem no desenvolvimento do seu
envelhaecimento ativo, produtivo e inclusivo,
¢) Aprender a visualizar alternativas para melhorar seu desempenho no ambito
familiar, produtivo € comunitario.

O processo de avaliagdo serd continuo, fornecendo aos beneficiarios, tecnicos e
coordenadores subsidios para analisar e reorientar as estratégias de cada momento e
area tematica do projeto, adequando as técnicas, os itinerarios, os materiais didaticos
g a propria avaliagao.
Os critérios de avaliagio deverdo primar pela abertura e flexibilidade de acordo com
os momentos, os procedimentos e as exigéncias que se fagam necessarias, a seguir:
a) Os procedimentos de avaliagdo devem ser continuos e cumulativos;
b) A avaliagio deve conjugar técnicas e instrumentos diversificados, com vistas a
garantir sua fungdo formativa;
¢) As técnicas, os instrumentos e os critérios de avaliagdo devem ser coerentes
com a natureza das competéncias a serem avaliadas.
Avaliar-se-a os idosos e seus familias com acompanhamento constante de sua
condigio fisica, emocional, psiquica e produtiva, desde a sele¢do até as atividades
que culminam com a seguranga alimentar, nutricional, hidrica, seu envelhecimento
ativo e a participagdo Inter geracional.

Para o Serta € mais importante comprovar o que se aprendeu fazendo do que
dizendo. Os técnicos do projeto estdio procurando identificar os estilos de

... Serta. 30 anos formando geracées...
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aprendizagem dos idosos, acreditando que cada agricultor e familia tém seu estilo
proprio de aprender, o que exige atender aos variados estilos de aprendizagem. Com
isto o nivel de aprendizagem aumenta consideravelmente.

O monitoramento e a avaliagdo sera processual e desenvolvido em cada atividade
realizada;

Instrumentos: Fichas de Avaliacdo, relatério técnicos e fotograficos, bem como mapa
comparativo da situagio anterior e situagéo atual das atividades desenvolvidas pelos
idosos (as), por meio dos quintais produtivos e tecnologicas de acesso a agua.

12 Etapa — Diagnéstico Inicial da familia, do idoso e da propriedade,
Instrumento relatério técnico e fotografico;

Responsavel: Técnicos do Serta

Periodicidade: Até o 2° més do projeto

22 Etapa implementagao de quintais produtivos

Instrumento: aplicacdo de formulario de avaliaggo com os idosos, referente aos
processos vivenciados e as dificuldades encontradas, durante as visitas técnicas e
atividades de entretenimento

Responsavel: Técnicos do Serta

Periodicidade: Antes e depois da implementagao dos guintais

32 Etapa — implementag&o de ecotecnologias e Aquaponia

Instrumento: aplicagdo de formulario de avaliagho com os idosos, referente aos
processos vivenciados e as dificuldades encontradas, durante as visitas técnicas e
atividades de entretenimento

Responsével: Técnicos do Serta

Periodicidade: Antes e depois da implementagao

4? Etapa — Realizacdo de Oficina de avaliagbo e plangjamento
Instrumento: Oficinas e debates coletivos, pinturas, musicas e formularios
Responsavel: Técnicos do Serta em parceria com o CEDPI/PE
Periodicidade: Ao finalizar o 1° ano do projeto

52 Etapa: Seminario de Avaliagao

Instrumento: Oficinas e debates coletivos, pinturas, musicas e formularios
Responsavel: Técnicos do Serta em parceria com o CEDPI/PE
Periodicidade: Ao finalizar o 2° ano do projeto

... Serta. 30 anos formando qeracoes...
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X - PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS

Coordenagio Geral Saldrio 1 3.500,00 34.000.00
Coorderagic Administrativa/financeira Salirio 1 24 2,500,600 60.000,00
Técnkeos e Agroecologia Salirio 4 24 2.500,00 240.000,00
Auitiar admiinistrativodfrancetro/secretara Sakirio l i2 1.800,00 21.600,00
1y ’ Encargns Trabalhista 2 [ 8.500.00 17.300.00
Férias 113 Encargos Teabalhista 2 [ 2.966.67 5.933.33
Px Encargos Trabzlhista | 24 178.89 4.293.36
Previdéncia Social Encargos Trabahista | 24 497311 119.354.64
FGTS Encargos Trabalhista 1 24 143111 34.346,64
FGTS resciorio Encargos Trabalhista ! 24 715,56 17.173.32

Assessort especiliada para desenvolvimento e
atividades flsicas, de entretenimento e laser para os
iosos (as). (20 hs x 2 profissionais x 20 mescs} Hora técnica 40 12 50,00
Assessorta Juridica contabil Mensal | 24 160000

24.000,00
33.400,00

XA

h acao - u prod s (msumos, T '.-"
ferramentas) Kit 100 1 £00.00 $0.000,00
Implaniagio das Aquaponias Kit 100 1 2,000,00 200.000,00

000700:

Género alimenticio para desenvolvimento das
formagGes nas unidades de Ibimirim e em cada Unirklade 5.000,00 30.000.60
municipio.

... Serta. 30 anos formando gerac¢des...
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Spot de 30 segundos gravado para circular nas rédios e .
P gdos gravado p Viheta 80 2 4,00 640,00
difisora < : : —
Barmer Unidade 4 l 30,00 320,00
Produgio de material didatico Unidade l b 1.000,00 6.000,00
Produciio de um video Unidade l b 1.500,00 5.000,00
Reproducdo em grifica do material didatico Unidade t 5 1,000,060 3.000,00
D < i 5 R C
Combustivel Litro 700 24 2,58 76.944,00
Aquisigio de uma pikup Veiculo 1 | &0.000,00 £0.000,0X)
Licencianemto & seguros Sevicos 2 | 4.000,00 8.000,00
Aquisigio de projetor de multimidia Equipament 1 | 3.000.00 3.000.00
Aquisicio de uma impressora multifincional Equipamento 1 1 3.000,00 3.000,00
Aquisiclio de Nothook Equipamento 1 1 3.000,00 3.000,00
Material expediente e apoio para desenvolvimento do Unidade 1 20 1.000,00 20.000,00
Fotocopia Senvicos 300 24 0.15 1.080.,00
Manulengdo de veiculo Servigos | 24 250,00 6.000,00
Diarias para os educadores ¢ coordenadores do projelo 5 -
(04 profissiorais x 10 didrias x 35,00) Mensal 4 E 35000 33.600.00

Percentuais - Retengiie, Elaboragio do Projeto, QUANTIDAD {PERIODO YALOR
Captaciio ¢ Taxa administrativa UNIDADE E (MESES) | UN ITARIO VALOR GERAL
= - —
;g ’:c’:s‘::‘; dajs‘:faz;‘;’mc_‘;’;c"“’ Estadual dos Dickos| ¢ orenciio | : 121.941.53 121.941.53
3% Ehboragie de Projeto Pl l 1 36.582 46 36.582,46
5% Apéncia de Captagdo PJ i i 60.970,76 60.970,76
5% de Taxa Administrativa Unidade 1 1 60.970.76 60.970,76
: 280.465,52

.. Serta. 30 anos formando geracoes... \
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