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1. IDENTIFICACAO
Titulo da Proposta de Trabalho: Qualidade de vida e conforto para pessoa idosa
Instituicde Proponente:

Nome: Casa de Caridade Imaculada Conceigfo — Casa [rma Guerra

CNPJ: 10.546.588/0001-37

Enderego: Rua Irm& Guerra, 75, Centro, Nazaré da Mata — PE, 55.800-000.
Telefone: 81 3633-2757/ 3633-1933

E-mail: ccicpe@hotmail.com

Site: www.casairmaguerra.com.br

Responsdvel pela Institui¢io Proponente:

Nome: Lindalva Cordeiro Duarte

CPF: 033.445.394-18

RG: 5.255.924 SSP-PE

Enderego: Rua Irm3 Guerra, 75, Centro, Nazaré da Mata — PE, 55.800-000.
Telefone: 81 99791-8334

E-mail: lindalva.duartefc@hotmail.com

Responsavel pelo Projeto:

Nome: Lindalva Cordeiro Duarte

CPF: 033.445.394-18

RG: 5.255.924 SSP-PE

Enderego: Rua Irmi Guerra, 75, Centro, Nazaré da Mata — PE, 55.800-000.
Telefone: 81 99791-8334

E-mail; lindalva.duartefc@hotmail.com

2. CONSIDERACOES GERAIS

A Casa de Caridade Imaculada Conceigio - Casa Irm& Guerra, foi fundada aos 24
de Margo de 1930, pela Companhia das Filhas da Caridade de Sao Vicente de Paulo. A
Organizagiio é uma Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI), tem
personalidade juridica de direito privado, fins nfio econdmicos, com carater
exclusivamente beneficente. Possui certificado de beneficéncia social, com Registro no
CNAS — Conselho Nacional de Assisténcia Social, de Utilidade Publica Federal conforme
Decreto — Lei no. 2.874 de 16 de Margo de 1998.

A Casa esta situada em Nazaré da Mata, na Zona da Mata Norte do Estado de
Pernambuco, 4rea canavieira, outrora rica por seus engenhos e usinas de aglcar. Atende
atualmente 45 Idosos e Idosas com idade igual ou superior a 60 anos, em situagio de
vulnerabilidade social. Atualmente a casa tem capacidade instalada para atender 60

pessoas idosas. Também sdo desenvolvidas atividades no campo social implementando
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agdes que beneficiem as pessoas em situacio de vulnerabilidade, em particular a pessoa
idosa vitima de violéncia doméstica e abandono, oferecendo uma moradia digna,
alimentagdo de qualidade, assisténcia & saude fisica e mental, criando um ambiente
fraterno e com respeito aos valores individuais.

O crescimento da populac¢io idosa tornou-se um desafio para a Instituigio por isso
faz-se necesséario o aprimoramento da estrutura e a oferta de um servigo de qualidade
envolvendo a comunidade na missfo, que € a “Defesa da vida segundo os principios da
Universalizagdo, Equidade e Integralidade”.

A Organizagdo trabalha incansavelnente desde a sua fundagfo na missdo de
proporcionar qualidade de vida 4 populagio idosa da comunidade e das cidades
circunvizinhas, buscando parcerias diversas que ajudem a desenvolver um trabalho
eficiente e renovador e que contribuam com a sustentabilidade dos projetos

desenvolvidos.

3. JUSTIFICATIVA

De acordo com projegdes do IBGE (Instituto Breisileiro de Geografia e
Estatistica), o envelhecimento populacional serd um desafio para o Brasil que tem hoje
26 milhdes de pessoas acima dos 60 anos. Em 2007 eles eram 17 milhdes e em 2027 essa
parcela da populagdo dobrara, chegando aos 37 milhdes. Em Nazaré da Mata a populagio
¢ de 31.951 mil habitantes, com cerca de 2.700 idosos no Municipio, 700 sdo acamados
e 80% dos idosos sofrem algum tipo de violéncia.

Para oferecer uma melhor qualidade de vida e conforto a pessoa idosa séo
necessarios espacgos fisicos adequados que promovam uma ambiéncia mais acolhedora,
areas que preservem a identidade e a privacidade do idoso, assegurando um ambiente de
respeito e dignidade, mdo de obra qualificada, equipamentos e materiais apropriados ao
desenvolvimento da missdo institucional conforme prevé a RDC n® 283/2005 — Anvisa.

A Organizacfio apresenta despesa na manutengdo das diversas atividades

desenvolvidas por ela, além da problematica da escassez de equipamentos adequados ao
bem estar dos idosos. Os servigos oferecidos ao idoso institucionalizado determinam
elevados custos, desequilibrando as finangas, comprometendo significativamente a
destinagiio operacional dos recursos previamente planejados, nfo obstante a seriedade
empreendida, histérica e reconhecidamente, na geréncia executiva de suas atividades
assistencials ao longo dos oitenta e nove anos de atuagfo na regifio da Zona da Mata Norte

e demais Municipios do Estado de Pernambuco, inclusive da Capital.



Nesse sentido, a atual proposta pretende garantir recursos para a qualificagio do
trabalho desenvolvido na instituicio, por meio da compra de equipamentos e materiais de
custeio que possibilitem a realizagfio das atividades assistenciais dentro dos padrdes de
qualidade da assisténcia visando assegurar e defender os direitos da pessoa idosa.

Devido & escassez de recursos financeiros o Lar de Idosos ndo dispde de
Equipamentos e materiais apropriados para prestar um atendimento qualificado ¢ eficaz
a pessoa idosa. Os investimentos a serem aplicados na estrutura e nos servigos ofertados
a partir da aquisi¢do de novos equipamentos e materiais resultard na melhoria da
qualidade de vida e consequente prevengiio de agravos as pessoas idosas acolhidas,
promovendo o envelhecimento ativo, desenvolvendo as suas capacidades funcionais ¢

resgatando a sua autonomia.

4. PUBLICO ALVO BENEFICIADO

Serfio beneficiados diretamente 45 Idosos e Idosas residentes na Casa de Caridade
Imaculada Conceigdo com idade igual ou superior a 60 anos, em situagdo de
vulnerabilidade social e com vinculos familiares fragilizados e outros que vierem a ser

acolhidos.

5. OBJETO
Aquisicio de equipamentos e materiais de custeio para a Casa de Caridade

Imaculada Conceigfio em Nazaré da Mata - PE.

6. OBJETIVO

GERAL: Adquirir equipamentos ¢ materiais de custeio para promover melhoria na
qualidade de vida dos idosos residentes na Casa de Caridade Imaculada Conceigao.

ESPECIFICOS:

o Captar recursos financeiros para suprir os custos de aquisi¢fio de equipamentos
e materiais de custeio visando qualificar o servigo prestado aos idosos atendidos.

e Equipar os espagos fisicos e assistenciais onde os idosos sdo atendidos com
equipamentos.

e Adquirir materiais apropriados para o desenvolvimento das atividades da
instituigio.

EIXO DE ATUACAO

II — promogio e defesa de direitos



7. RESULTADOS ESPERADOS E INDICADORES DE DESENVOLVIMENTO

A melhoria na qualidade de vida dos Idosos e Idosas atendidos, mais saiide e
confianga, crescimento da autoestima, redugio dos indices de quedas, de internamentos
hospitalares, maior satisfagio dos idosos, familiares, visitantes, benfeitores,
colaboradores e diregdo com relagfio a ambiéncia, inovagio de equipamentos, materiais

permanentes € de consumo, € maior qualidade de vida para todos.

INDICADOR DE RESULTADO UNIDADE QUANTIDADE
Aquisigio de equipamentos Und 83
Aquisicdo de Materiais ~ Und 2860

8. METODOLOGIA

A Organizagdo executard o projeto no prazo de 06 (seis) meses a partir da
liberagGes dos recursos financeiros visando cumprir a Meta de Melhorar a qualidade de
vida e conforto dos 45 idosos residentes na Instituiciio de Longa Permanéncia para Idosos
em Nazaré da Mata, Estado de Pernambuco, qualificando o atendimento através da
aquisigdio de recursos financeiros para éompra de equipamentos e material de custeio.

1° Etapa: A Aquisi¢io de Equipamentos objetiva equipar os servigos e espacos da
organizagdo com os instrumentos adequados a realizagio das atividades assistenciais. A
aquisi¢do de camas hospitalares, travesseiros, ar condicionado, colchfio pneumatico,
lengéis, andador com rodas € o elevador (guincho) para transferéncia e remogio dos
idosos acamados trard melhorias significativas no atendimento a este piblico uma vez
que amplia o conforto, promove uma ambiéncia mais acolhedora, reduz o indice de micro
organismos através da climatizagiio do ambiente, propicia seguranga na mobilidade do
idoso acamado, prevenindo a ocorréncia de quedas e lesSes de pele.

A RDC n® 283/2005 — Anvisa prevé a defesa dos direitos da pessoa Idosa a partir
de uma viso holistica incluindo o aspecto da alimentago e seus respectivos espagos de
armazenamento, preparo € manuseio como locais de fundamental relevancia no cuidado
ao Idoso institucionalizado o que se faz necessario a compra de alguns equipamentos
como freezer, mesas apropriadas para manipulagio do alimento e bebedouros para melhor
fornecimento de 4gua para os Idosos. Para aprimorar a qualidade do atendimento a partir

da limpeza e higieniza¢io dos espagos se faz necessdrio a aquisigiio de carro funcional



para limpeza, lixeiras ¢/pedal e lixeira c/rodas, o que resultara na organizagdo ¢ seguranga
dos servigos de limpeza da entidade.

A compra de televisio digital 40, televistio digital 32", projetor, tela com tripé,
notebook, impressora multifuncional ampliard as possibilidades de oferecermos
atividades culturais, musicais, lazer, educagio para a cidadania que fazem parte do
cronograma de atividades desenvolvidas no cotidiano da organizacio, além de
considerarmos o Estatuto do Idoso Lei n® 10.741/2003, em seu Art® 3° que assegura 2
efetivagio do direito & educagdio, 4 cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, & cidadania,
a hiberdade, & dignidade, ao respeito € a convivéncia familiar ¢ comunitaria™,

2° Btapa: A Aquisigio de Materiais de Custeio como luvas de procedimentos
utilizadas na maioria dos procedimentos assistenciais diretos aos idosos e as fraldas
geridtricas que configura uma das mais dispendiosas necessidades do idoso
institucionalizado com incontinéncia urinaria grave, sendo 60% dos idosos residentes
apresentando esta problematica que requer diariamente onerosa quantidade desse

materal.

9. ABRANGENCIA
Este projeto atua com foco no municipio de Nazaré da Mata, localizado a 66km
do Recife, capital do Estado de Pernambuco, contudo, também atende pessoas idosas de

outros municipios da regifio da Zona da Mata Norte.

10. MONITTORAMENTO E AVALIACAQO

O monitoramento sera realizado tendo como guia o plano de trabalho aprovado. Seré
monitorado a aquisigio dos equipamentos e suas instalages e a avaliagiio ocorrera em 03
(trés) niveis. O primeiro nivel daré conta da avaliagio da implantagio dos equipamentos
¢ materiais adquiridos, a segunda avaliagio captard a percepgio dos profissionais,
colaboradores, visitantes e diretoria da ILPI do impacto dessa nova equipagem ¢ dos
materiais € no terceiro nivel serd avaliada a percepgfo dos idosos residentes acerca do

projeto como todo.



11. CRONO FiSICO

N°da | Especificagio da | N° da | Especificacfio - Data de Valor
Meta Meta Etapa da Etapa Data de Inicio Término Quant. Unitirio Valor Total
06 (seis) meses a | 06 (seis) meses
Melhorar a Aquisigdo de partir da apos a liberagio RS
qualidade de vida 1 Equipamentos liberagdo do do aporte 1 144.800,00 R$ 144.800,00
i e conforto dos aporte financeiro financeiro
idosos residentes Aquisigo de 06 (seis) meses a | 06 (seis) meses
qualificando o X partir da apos a liberagéo RS
atendimento 2 zmﬁo:m.ﬁ de liberagéio do do aporte 1 25.200,00 R$25.200,00
Custeio . .
aporte financeiro financeiro
Retencao de 15% Retencio do
2 do Conselho ! Comselho | 1o decorrerdo | Nodecorrerdo | RS RS 30.000,00
desembolso desembolso 30.000,00
Estadual Estadual
Total R$ 200.000,00
12. CRONOGRAMA DE EXECUCAO
MES MES MES MES MES MES
01 02 03 04 05 06
Requisi¢do de compra pela diretoria destinada ao setor
1 X X X
responsavel
2 Seleglo dos fornecedores X X X
3 Solicitacfio de orgamentos X X X
4 Apuragfio da melhor oferta X X X
5 Emisséo do pedido de compra X X X
6 Compra, instala¢3o e inicio @o. uso dos Equipamentos ¢ X X X X X X
materials.
7 Prestaciio de Contas X




13. PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS DETALHADO

EQUIPAMENTOS E MATERIAIS PERMANENTES

Tipo Descricio Unidade Quant. Valor Unitirio (R3) Valor Total (RS)
Equipamento | CAMA HOSPITALAR UND 15 RS 3.500,00 R$ 52.500,00
Equipamento | AR CONDICIONADO+INSTALACAQ 9 BTUS UND 4 R3% 1.500,00 R$ 6.000,00
Equipamento | COLCHAO PNEUMATICO UND 20 RS$ 500,00 RS 10.000,00
Equipamento | ANDADOR C/ RODAS UND 5 RS 750,00 R$ 3.750,00
Equipamento | AR CONDICIONADOHNSTALACAQ 22 UND 3 R3S 3.000,00 R3 9.000,00
Equipamento | FREEZER HORIZONTAL UND 2 R$ 3.000,00 R3 6.000,00
Equipamento | MESA DE ACO MANIP ALIMENTO UND 1 R§% 1.000,00 R3 1.000,00
Equipamento | CARRQ FUNCIONAL PARA LIMPEZA UND 3 R$ 1.200,00 R$ 3.600,00
Equipamento | MESA INOX P/COZINHA C/CUBA UND 1 R$ 1.650,00 R$ 1.650,00
Equipamento { BEBEDOURO DE MESA UND 3 RS 600,00 RS 1.800,00
Equipamento | TV DIGITAL 407 UND 2 R$ 1.500,00 R$ 3.000,00
Equipamento | TV DIGITAL 327 UND 2 R$ 1.000,00 R$ 2.000,00
Equipamento |[PROJETOR UND 1 RS% 2.000,00 R$ 2.000,00
Equipamento | TELA C/TRIPE 2,43X1,82 UND 1 R$ 700,00 R$ 700,00
Equipamento | NOTEBOOK UND 2 R3$ 2.000,00 R$ 4.000,00
Equipamento | IMPRESSORA MULTIFUNCIONAL C/WI-FI UND 1 R¥% 1.500,00 R$ 1.500,00
Equipamento | LIXEIRAS C/PEDAL UND 10 RS 200,00 R$ 2.000,00
Equipamento | LIXEIRA C/RODAS UND 5 R% 300,00 RS 1.500,00
Equipamento | ELEVAD.P/TRANSF IDOSO ACAMAD C/FRET UND 2 R35 8.000,00 RS 16.000,00
Material TRAVESSEIROS {JND 40 RS 120,00 R3 4,800,00
Material LENCOL C/ELASTICO SOLTEIRO UND 200 R$ 40,00 R3$ 8.000,00
Material LENCOL SOLTEIRO UND 100 RS 40,00 RS3 4.000,00
Material FRALDA GERIATRICA PCT 2.160 R3 8,00 RS 17.280,00
Material LUVA DE PROCEDIMENTO CX 360 R% 22,00 R$ 7.920,00

Retencio do Conselho Und I 15% R3S 30.000,00
TOTAL R$ 200.000,00




