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A violéncia sexual € uma tematica que necessita de atencao e
politicas publicas que atuem para o combate e prevencao,
sobretudo quando acontece na infancia, pois pode provocar um
impacto no desenvolvimento social e comportamental de
proporcoes irreparaveis, com repercussao na vida adulta. Para o
combate é necessario um trabalho informativo junto aos pais,
responsaveis, populacao em geral, e profissionais com atuacao
direta na area da criancas e do adolescente, bem como um foco
especifico nas situacoes de risco e do acompanhamento da
vitima, desenvolvendo estratégias de prevencao e
enfrentamento, além da agilidade nos processos de

identificacao e encaminhamentos.

Através da parceria entre a gestao publica e producoes
académicas, a Secretaria de Desenvolvimento Social, Crianca e
Juventude - SDSCJ, lanca uma Cartilha de Orientacao ao
Professor de Educacao Infantil, vendo nela a possibilidade de
fortalecimento das acoes e projetos que objetivam melhor
atuacao no que concerne aos servicos ofertados para a garantia
de direitos das criangcas, como uma forte aliada para o
esclarecimento de conceitos sobre o abuso sexual infantil,
tornando amplo e acessivel, um material que possa subsidiar a
atuacao de profissionais que atuam no ensino/aprendizagem

de criancas de 0 a 6 anos de idade.
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A Cartilha de Orientacdao ao Professor esta pautada na
necessidade de munir, ndao apenas os professores, mas
também as criancas, de elementos para identificar os
abusos, ja que é preciso, enquanto Estado, acima de tudo,
criar uma rede de amparo. O objetivo é fazer com que a
crianca entenda um pouco de autoprotecao, identificando
o0 que é ou hao adequado em casa e na escola, e poder
informar a pessoa certa dentro de sua rede de protecao.
Isso tratado de forma ludica e dentro do seu universo. Ja
para os profissionais de educacao, a cartilha vem como
material informativo, trazendo dados e caracteristicas que
contribuam para a identificacao de qualquer sinal
apresentados pela crianca que, por ventura, possam estar
sofrendo algum tipo de violéncia.

E papel do Estado, enquanto provedor de politicas
publicas que atentem para todas as areas de violagao de
direitos, sobretudo os programas e acoes desenvolvidos
pela secretaria-executiva de Politicas para crianca e
Juventude, vinculada a Secretaria de Desenvolvimento
Social, Crianca e Juventude, atuando de forma a fortalecer
a rede de protecao e enfrentamento a violéncia sexual de

JOAD SUASSUNA

Ex-secretario Executivo
de Politicas para Crianga
e Juventude

criancgas.
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A Cartilha do-Professor - “Informacdoes sobre o abuso
sexual na primeira infancia™ é o resultado da pesquisa de
mestrado "ENTRE CHAPEUZINHOS VERMELHOS E LOBOS
MAUS: o abuso sexual na primeira infancia e a escola
enquanto rede de prot(.{géo e enfrentamento” foi
desenvolvida pela Universidade Federal Rural de
Pernambuco - UFRPE, por meio do Programa de
Pos-Graduacao em Educacao, Culturas e Identidades -
PPGECI, e em parceria com o Governo do Estado de
Pernambuco.

O conteudo desta cartilha foi organizado considerando
conceitos e informacoes importantes que possam auxiliar
na prevencao e enfrentamento desse tipo de violéncia no
contexto escolar. Nesse sentido, o material discorre sobre
os conceitos e informagcdes mais importantes que foram
identificados e sugeridos pelas professoras participantes
da pesquisa e que compoem a Rede Publica de Educacao
Infantil do municipio do Recife, em Pernambuco.
Considerando a escassez de formacao continuada que
contemplem as discussoes acerca da tematica, a Cartilha
do Professor surge ferramenta para objetivar o
fortalecimento das praticas de prevencao e formacao, sob
a perspectiva de suprir, mesmo que de forma sucmta a
escassez de informagdes que a sociedade e ds esbagos
educacionais enfrentam.
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.. INTRODUGAO -

O abuso sexuatinfantil € uma realidade preocupante tanto
para os orgaos competentes, como também para a
sociedade, mas ha algumas dificuldades para abordar
abertamente o tema. A violéncia domeéstica,
principalmente a violéncia sggual em criancas, ainda € um
tema delicado que gera tabus e desconforto ao ser
discutido e trabalhado, pois envolve nocoes de cultura,
politica e construcao social (LIMA, 2008).

E possivel identificar implicacbes e impactos no
desenvolvimento infantil apos a vivéncia de um abuso
sexual. Os impactos podem ocorrer de ordem psicolégica,
fisica e social e estao relacionados a fatores importantes
como o periodo de duracao da violéncia, a utilizacao de
agressoes fisicas ou ameacas, a diferenca de idades entre
vitima e agressor, o grau de parentesco, a auséncia de
figuras parentais protetoras e o grau do segredo
estabelecido (FURNISS, 1993).

Observando a dificuldade na identificacao, a escola surge
como um espaco de acolhimento e descoberta,
considerando a relacao de confianca entre aluno e
professor. Nesse contexto, a escola assume um papel
relevante, pois em muitos casos, pode ser uma das unicas
oportunidades de identificacado e encaminhamento
desses casos de violéncia.

Nesse sentido, a elaboracao desse material apresenta-se
como suporte para o professor (a), buscando dar énfase a
uma atuacao que paute a prevencao ao abuso sexual
infantil na primeira infancia, sob a perspectiva de fomentar
as discussdes nos espacos de educacao e salas de aﬁt'as
focando na autoprotecao do corpo infantil.

Boa leitura!

Vem fazer parte dessa luta!




Qr s a .
o lAIF

0 QUE £ ABUSO SEXUAL
INFANTIL?

O abuso sexual € uma violéncia que deixa marcas profundas
nas vitimas, € uma invasao na sexualidade da criangca para
satisfacao sexual de um adulto ou adolescente mais velho.
E caracterizado de diversas formas, com ou sem violéncia
fisica, havendo ou nao a relacao sexual propriamente dita.
Assim, o abuso sexual pode abranger:

Caricias com teor sexualizado;

Manipulacao de genitais e anus;

Vouyerismo (observar ou ser observado em praticas
sexuais);

Exposicao virtual de criangas a conteudos eraéticos;

Praticas sexuais sem penetracao (sexo oral e masturbacao);
Praticas sexuais com penetracao.

O abuso sexual € uma pratica que viola as regras da familia e
da sociedade, na medida em que forca uma crianca a
participar de praticas sexuais que nao correspondem a ela. E
construido numa relacao de poder do adulto sobre a crianga.
Para a crianca, o abuso sexual pode confundir os papéis
sociais e familiares, implicando no seu desenvolvimento
psicossocial. .

No contexto afetivo, de acordo com a intensidggde, o grau de
parentesco e a idade de inicio da wioléncia, a qri"a.mg‘&‘fpﬁe
naturalizar a pratica e entender como uma pl'%f'rca e
carinho é'nao como viol®€ia. - o~ oal "Ar“,
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TIPUS1]E ABUSO SEXUAL
INFANTIL

Intrafamiliar: é caracterizado quando ha um
laco entre agressor e a crianca vitimada como
pais, maes, padrastos, tios, irmaos, avos, entre
outros.

Extrafamiliar: é definido quando o abusador
nao possui lacos familiares e nenhum tipo de
responsabilidade sobre o vitimado.

Institucional: é& classificado quando ocorre
dentro de instituicoes governamentais ou nao,
como abrigos, casas de acolhimento e eséolas.
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“ {NCIBENCIA DO ABUSO
SEXUAL INFANTIL

Mesmo identificando os principais
tipos de abuso sexual, o de ordem
Intrafamiliar aparece com maior
incidéncia.

Sendo assim, a violéncia ocorre, em
sua totalidade, dentro do contexto
familiar e identificam os pais
biolégicos; padrastos e madrastas; tios
e tias; avos e avos, bem como pessoas
proximas da crianca e da familia como
agressores principais nesse tipo de
violéncia. -

IMPORTANTE
O abuso sexual Intrafamiliar esta
presente em mais de 80% dos casos
hoje, identificados!!!




QUAL 0 PERFIL DAS-VITIMAS?
FIQUE LIGADO!!

Criancas mais novas;

e Criancas estigmatizadas
(Bullying);
e Criancas muito sociaveis;
S
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ngas pouco vigiadas.
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0 QUE FAZER APOS A
DESCOBERTA?
“

ATENCAO!!
Apenas um comportamento ou carac-
teristica, isoladamente, nao apresenta
abuso sexual infantil.

Mesmo a cridnga nao revelando a violén-
cia soﬁ'lda alnda assim, € comum deixar
transparecer através de comportamentos
e alteracoes de humor, como destacamos
seguir:

- Desconfianca excessiva;

- Dificuldades para caminhar;

- Roupas com manchas de sangue;

- Mudancas de humor inexplicaveis;

- Medo;

- Comportamentos agressivos;

- Demonstracao de conhecimentos de prati-
cas sexuais;

- Masturbacao excessiva;

- Medo excessivo do escuro;

- Gritos e suores sem motivo aparente;

- Tentativas de fuga;

- Pesadelos;

- Irritabilidade;

- Dificuldade de concentracao;

- Hipervigilancia;

- Transtorno de Estresse Pés Traumatico
(TEPT);

- Reexperimentacdo dos fenémenos {em~
brancas intrusas);

- Isolamento;

- Desenhos com teor sexualizado




 QUANDO SUSPEITAR QUE A
CRIANCA E VITIMA DE ABUSO
SEXUAL?

E importante ressaltar que todo o processo
de descoberta deve ocorrer de forma
sigilosa para que nao acarrete maiores
danos nas vitimas ou denunciantes.

Alguns  procedimentos devem  ser
realizados apos a descoberta ou suspeita
de possiveis casos de abuso sexual infantil.

‘o o=




LS

‘s O
=

0S PROCEDIMENTOS MAIS
COMUNS SAD

Entrar em contato com:

Conselho Tutelar;

Ouvidorias Estaduais e Municipais;
Instituicoes de Assisténcia Social (CRAS,
CREAS, Secretarias de Assisténcia Social);
Conselhos Estaduais e Municipais da
Crianca e do Adolescente;

Policias (Civil e Militar);
Instituicoes/servicos de saude (NASF,
USF, Secretarias da Saude);

Ministério Publico;

Poder Judiciario;

Instituicoes de Educacao pata~
encaminhamentos e; .
Disque 100.
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Conselho Tutelar:

busca zelar pelo cumprimento dos direitos da crianca e do
adolescente conferidos pelo Estatuto da Crianca e do Ado-
lescente — ECA. Exerce a funcao de escutar, aconselhar,
encaminhar e acompanhar os casos. Ainda contribui para a
formulacao e planejamento de politicas e planos munici-
pais de atendimento a crian¢a, adolescente e suas familias
(BRASIL,2008).

Disque 100:

€ um servico desenvolvido para a protecao de criancas e
adolescentes, tendo como foco principal, a violéncia
sexual. Monitora as providéncias tomadas para informar ao
denunciante (BRASIL, 2016).

CRAS:

atua com familias e individuos em seu contexto comu-
nitario. Busca proteger de forma preventiva individuos e
familias que estejam expostos a situagdes de risco e
vulnerabilidade social decorrentes da pobreza. Visa
fortalecer vinculos familiares e comunitarios, também
restabelecer vinculos afetivos e de ordem social, agindo
no enfrentamento e combate as discriminacées de raca,
género, deficiéncias, entre outros.
v,
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RGAOS DE PROTEGAQ?
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Ministeério Publico:

atua nao sé na area criminal, ele se detém a defesa
também, de patriménio publico e social, ao meio ambi-
ente, a infancia e juventude, aos idosos, as pessoas com
deficiéncias, a saude publica, a educagao, aos direitos
humanos, entre outros. Desenvolve acdes de prevencao
e enfrentamento ao abuso sexual infantil (BRASIL, 2012).

Escola:

lia:

concentra a maior responsabilidade na protecao a
crianca é a base afetiva e segura mais importante, prin-
cipalmente nos momentos em que a crianga se encontra
em situacoes de conflitos, desconforto e medo (CAR-
VALHO, PEDROSA E ROSSETTI-FERREIRA, 2012).

v,

Um ambiente que acolhe e protege promove um senti-
mento de seguranca e confianga a crianga, possibilitando
sua adaptacao com o ambiente e o meio que o cerca
(ORTIZ; FUERTES; LOPES, 2004).




O Trabalho em rede...-

E entendendo a atuacao desses 6rgaos e
servicos que podemos, enquanto
educadores, nos tornar agentes de
combate contra esse tipo de agressao,
ainda na primeira infancia.

O conhecimento da rede e a apropriacao
da mesma enquanto suporte para a
atuacao escolar nos possibilitara maior
agilidade nos processos de identificacao
de casos, bem como na garantia efetiva
___dos dlreltos da crlanga

COMPONDO A-ATUA AATUAGAQ.
DOS PRUFESSURES

Identificando a escola como uma grande aliada no
processo de identificacao e enfrentamento, entendemos
como necessario, transforma-la em um ambiente
acolhedor que possibilite a escuta das criancas.
Para isso, € importante desenvolver acdes e atividades
que pautem a discussao sobre a tematica considerando
aspectos ludicos e paradidaticos.
Nesse contexto, identificamos que trabalhar conteudos
sobre abuso sexual infantil na primeira infancia é
desafiador, por esse motivo, apresentamos a seguir,
algumas sugestoes que possam subsidiar a atuacao dos
professores da educacao infantil:

Dinamicas com o intuito da autoprot'egao,(;;o
humangJ cuidando do corpo infantil, nogdes d& rESrinhe
nocdes de violéncia); e e o




* Contacag de histérias (utilizar livros e materiais
~ paradidaticos considerando coﬁeitgs,lg_as_i,g@s:« o
sexual infantil); :
. Cinema infantil (animac¢oées que discorram sobre
a tematica de forma ludica e com linguagem acessivel);
. Painéis criativos (utilizar conceitos, imagens,
recortes de jornais e revistas considerando a tematica
proposta);
. Construindo sentidos (apresentar através de
desenhos, histérias e palavras os érgaos de protecao,
identificando seus papéis e formas de atuacao);
. Jogo da Meméria e Prevencao (Elaborar jogo da
memoria com figuras que caracterizam carinho e
violéncia).
°
Entendemos que novas propostas de atuacoes e
atividades sao importantes e atreladas a possibilidade
de formacao continuada, podem ser um forte
instrumento na prevencao, promocao e combate ao
abuso sexual infantil. Destacamos, assim, a importancia
de praticas pautadas no afeto e no dialogo, entendendo
que elas_possibilitam maior confianca eqtre%’l‘ﬂﬁo«?‘ﬂ_
escola,_e podem contribuir pafea-identificacO®lesses
casos.




ALGUMAS-RECOMENDAGGES PARA
“ESTABELECER & CONFIANGA
ENTRE ALUNO E PROFESSOR

De acordo com Brasil (2006), o
professor deve prestar atencao nas
seguintes dicas:

. Demonstre® disponibilidade
para conversatr;

Busque sempre ambientes
apropriados e que nao apresente
exposicao para a crianca;

Busque ouvir atentamente o
relato da crianca sem emitir juizo de
valor;

Leve em consideracao toda a
fala da crianca;

Diante da revelacao,
mantenha-se calmo e sem expressar
reacoes extremistas;

. Nao pressione a crianca a
falar ou repetir a histéria por
curiosidade ou ansiedade;

Tente fazer perguntas
simples, tomando cuidado para nao
conduzir a crianca a uma fala que nao
foi por ela construida;

Enfatize o apoio e
solidariedade a crian¢a, se propondo
a ajuda-la; et

Explique sobre ~ os
procedimentos que podem ser
realizados.

—
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Editora: M. Books. http:/7/www.projetocalca-

Ano: 2005 da.org.br/
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Abuso Sexual O Padre

EUA,199, 115 min. Inglaterra, 1994, 105 min.

Direcao: Simon West Direcao: Antonia Bird

CURTAS: CURTAS:

O segredo de Nara Campanha contra o abuso sexual

Youtube: httﬁs://www.you- de criancas e adolescentes.

tube.com/watch?v=vgw4yjgo- Youtube: https: /7 www.you-

jveQ tube.com/watch?v=Sc6-
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CARTILHAS:

https://www.pipoefifi.com.br/

TELEFONES UTEIS:

Disque 100

Ouvidoria da SDSCJ:

0800.081.4421

Conselho Estadual da Crianca e
do Adolescente - CEDCA:
3184-7000

Departamento de Policia da
Crianca e do Adolescente -
DPCA: 31843576

Programa Acolher - TIJPE:
3181-5938
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